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YT1BepKIaw

3aBe LYo MAJIOY "JeTckuii can Ne 58

17 JeHb: 2 N » T.B. AcekpuToBa
Hepnesst: 4
Ce3oH: OrpaHiIeHHbIA ¢ 0lmapra mo 01 cenTabps
Bo3pacTHasi KaTeropusi: 3-7 net
Tlumesbie BemecTBa | OJHEpre- BuTaMHUHBI
Ne Macca (r) TUYECKas (mr)
— [TpueM MUK, HAUMEHOBAHHC omona —— - = " — -
(i)
3aBTpaK
245 OMJIET HAaTypaJIbHBIH 150 13,8 | 24,0 2,6 272,10 1,20
TpOM3. )lonom{menmmﬁ TOPHHP: FOPOLIEK 30 0,9 0,8 1,9 24,74 3,6
mpous. | Xue6 13 MyKH IIeHUYHOU TIEPBOTO 20 1,9 | 0,70 | 10,40 60,00
395 KO(EeNHBIH HAIATOK 180 2,6 29 | 17,0 107,5 1,70
HTOTO 3a 3a6mpak 380| 19,2| 284| 319 464,3 6,5
3aBTpaK2
mpous. |Cok dpyKTOBBLH 100 0,4 0,1 10,1 43,00 2
npousB. |AIeNbCHH | 100 0,9 0,2 8,1 43,00 235
HTOTIO 3a émopoii 3a6mpax 200 1 0 18 86 5
O6en
CaiTaT 3 CBEKIIBI C PaCTHIC/IbHBIM
33 MacioM 60 0,9 5,9 4,5 74,40 4,00
Cyn pbIOHBIH 110 - MBEICKH
157 (KOHCEpBBI Caipa) 180 2.7 47| 13,3 126,29 4,10
305 BuTouKY pyOIICHHBIS W3 ITHIIR! 80 8,5 9,4 7,8 144,80 1,10
Ka6auky ¥ KarrycTa [IBETHas,
284(c) 3aTIeueHHBIE IO/l COYCOM 130| 3,43 9,2 8,2 169,87 8,5
372 KOMITOT U3 IDIOAOB CBEXKUX (rpymn) 180! 0,13 0,13 14,5 62,2 1,40
pOH3. Xneb p)KaHo-nmeHHquﬁ 25| 1,47| 045] 13,1 1 59,63
HTOTO 3a 06e0 l 655| 17,1| 298| 614 637,2 19,1
TloJAHNK
786(c) |Bynouka TBOpOXKHAA 70 6,8 2,4 3,7 204,20 0,1
npouss. |Kedup ¢ JAKTYJ0301 200 5,6 6,4 | 8,00 112,0 1,32
HTOIO 3a noM0HUK 270| 12,4 88| 11,7 316,2 14
YKHH
13 CaJiaT U3 CBEXKHX OTYpLIOB C 3€JICHBIO 60 0,3 4,4 1,6 45,97 5,1
254 dute MUHTas 3aI€YCHHOC 70 10,03 | 3,26 2,70 91,23
321 KaprodenpHoe Iope 130 2,6 5,6 | 14,1 130,32 7,04
mpous. | Xyie6 u3 MyKH [IIIeHWYHOU TIEPBOTO 20 1,5 | 0,54 | 97 48,64
392 Yaji ¢ caxapoM 180 1,2 1,5 12,0 64,0 1,30
HTOI O 3a yiicun ‘ 460 156\ 153| 40,1 380,2 13,4
Inmesbie BeuiecTsa (r) Dmepre- | Buranoumt
WTOTO IMUILEBAS M SHEPTETUMECKASA IEHHOCTbD THYECKAR (mr)
JIEHD 3, HEJEJA 4 CE30H OI’PAHI/I'-IEHHLIfI (¢ 01.03 mo B K v EHHOCTh C
01.09), Bo3pacTHasi Kareropusi 3-7 €T (kKax)
65,7 82,6 | 163,3 1883,9 45,0
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3apenyromuiit MAJIOV "Jletckuii cam Ne 58

17 JleHb: 2 - _—  T.B. AcekpuroBa
Hepens: 4
Ceson: OrpaHuYeHHbIH ¢ O1mapra o 01 ceHTAOps
Bo3pacTHasi KaTeropus: 1,5-3 ner
IMumeBkie BemecTa | OHepre- | BuramuHe
Ne Macca (r) TAYECKAS (Mr)
INpueM nuuy, HanMeHOBaHue 6o
per. MOPIIAA - K v LEHHOCTh C
(xxam)
3aBTpak
245 OMJIET HaTypaJIbHBIN 130 12,0 | 20,8 | 2,2 235,80 1,04
npou3. |JIONONHUTENBHBIN rapHHUp: TOPOILIEK 20 0,6 0,5 13 18,50 2,4
npous. |Xneb U3 MyKH IMIIEHAYHOM IEPBOTO 20 1,9 0,70 | 10,40 60,00
395 KO(eHBII HaTOK 180 2,6 2,9 17,0 107,5 1,70
HTOI O 3a 3aempakx 350\ 17,1| 24,9| 30,9 421,8 51
3aBTpak2
npom3. |Cok (pyKTOBBIH 100 0,4 0,1 10,1 43,00 2
mpou3B. |ANeabCHH 100 0,9 0,2 8,1 43,00 2.5
HTOI'O 3a emopoii 3a6mpax 200 1 0 18 86 5
Oben
CaJiaT U3 CBEKIIbI C paCTUTCIIEHBIM
33 MacjoM 40 0,4 3,0 3,1 57,00 3,50
Cyn pbIGHBIH IO - MIBEACKH
157 (KOHCEpBHI caiipa) 150 2,3 3,9 6,2 105,25 3,00
305 Brutouku pyOiieHHbIE W3 ITHIBI 60 7.4 8,2 6,8 126,70 0,97
KaGauky 1 KammycTa [IBETHa,
284(c) 3aleYeHHBIE 0] COYCOM 120 3,16 8,51 7,53 156,8 7,9
372 KOoMIIOT ¥3 IJIOI0B CBEXUX (TPYIIN) 180 0,13 0,13] 14,5 62,2 1,40
MIPOM3. X1ne6 prxaHO-IIECHAYHbIN 25| 1,471 0,45] 13,11 59,63
HTOI'O 3a 06eo I 575| 14,9| 24,2 51,3 567,6 16,8
MMonpuuk
786(c) |bynouka TBOpOXKHas 60 6,1 2,1 323 175,00 0,1
npomsB. |Kedup c naktymnosoin 180 5,0 58 | 7,20 100,8 1,20
HTOI0 3a nonidHuKk 240 11,1 791 39,5 275,8 13
YxuH
13 Cayat u3 CBEXHX OTYpPLOB C 3€JIEHBIO 40 0,2 2,9 1 30,6 43
254 duyte MUHTasI 3aII€Y€HHOE 60 8,60 | 2,80 | 2,30 78,20
321 KaprodenpHoe mope 120 2,4 5,2 13,0 120,30 6,50
npous. | Xne6 U3 MyKy MIIEHAIHOM EPBOTO 20 1,5 | 0,54 | 9,7 48,64
pou3. X1e6 prxkaHO-IIIECHHYHBIH 25| 1,47 0,45| 13,11 59,63
372 KoMnoT (BUIIHA) 180 0,1 12,4 50,2 6,00
HTOIO 3a yscun 445 14,3 11,9| 51,5 387,6 16,8
IMumessie Bemecrsa (r)| JHePre- Buramnnia
HUTOI'O IUINEBAS U SQHEPTETHYECKAS HEHHOCTb THYECKas (mr)
JEHB 3, HEJAEJIA 4 CE30H OIrPAHUYEHHBIN (c 01.03 no B K v LEHHOCTh C
01.09), BO3pacTHasi Kateropusi 3-7 jer (kKau)
58,7 69,1 | 1914 1738,8 44,5




